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您是否受到家庭暴力的影响？ 

 

每个人都有权利在他们的关系中感到安全，并且免受虐待和暴力。 

我们认识到家庭暴力的复杂性，包括生活在恐惧和恐吓中，及其影响。 

如果您目前受到家庭暴力的影响，并且感到不安全，请立即拨打 000（三个零）。如果您需要住房或其他有

关家庭暴力方面的帮助，请致电 Safe Steps（维州）：1800 015 188（7x24小时服务 。  

什么是家庭暴力？ 

家庭暴力（family/domestic violence）不仅仅是身体伤害，也指一系列支配和控制行为，其中可能包括： 

● 直接或间接威胁 

● 恐惧和胁迫  

● 性侵犯 

● 情感和心理折磨 

● 经济控制 

● 财产损坏 

● 社交孤立  

● 虐待和威胁伤害宠物 

● 监视活动和社交生活 

● 精神和宗教虐待 

● 使人生活在恐惧中的其他行为。 

阅读我们的家庭暴力信息表[PDF, 118KB] 

在澳大利亚，家庭暴力影响到各个社区、年龄、性别和性取向的人们。虽然家庭暴力可能发生在许多不同的

家庭关系中，但受暴力影响的绝大多数是妇女和儿童，以及使用暴力的男性。 

为家庭暴力寻求帮助很重要，因为它对那些直接受到虐待影响的人和那些目睹暴力的人有着重大的心理、情

感和生理影响。 

在下方了解我们的家庭暴力服务如何为您提供帮助。 

  

咨询 

经过全面评估，我们获得资金，用于为妇女和孩子提供个人和家庭咨询。 这些服务是免费的。 

我们的 Kew中心为妇女和儿童提供免费的专业家庭暴力咨询。 

如果您认为您是一名受家庭暴力影响的男性或 LGBTIQA+社区成员，请查看我们能够为您提供帮助的外部支

持服务列表。 

 
 
 

http://www.rav.org.au/
tel:000
https://www.safesteps.org.au/
tel:1800015188
https://www.relationshipsvictoria.org.au/media/2vjbz0i0/rav-family-violence-information-sheet-16028.pdf
https://www.relationshipsvictoria.org.au/resources/services-for-people-affected-by-violence-abuse-and-trauma/
https://www.relationshipsvictoria.org.au/resources/services-for-people-affected-by-violence-abuse-and-trauma/
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咨询 

联系离您最近的中心，以安排预约。 

https://www.relationshipsvictoria.org.au/contact-us/ 

 

家庭安全模型（Family Safety Model） 

我们的家庭安全模型（Family Safety Model）用于我们的男性行为改变和男性案例管理项目——针对使用暴

力的男性。 

我们深知提供综合、有凝聚力的家庭暴力服务的重要性，因此我们制定了一套“家庭安全模型（Family 

Safety Model）”，用于与客户的伴侣、前伴侣和受家庭暴力影响的儿童合作。 

它也被纳入了我们在 Kew 中心和墨尔本家庭关系中心的家庭纠纷解决（FDR）服务中。这使我们能够帮助那

些受家庭暴力和其他复杂问题影响的家庭，否则这些家庭将无法参与家庭纠纷解决。 

所有参加这些项目的男性都被分配了一名专业的家庭安全从业人员。 

该从业人员通过提供关键安全要素，优先考虑这些客户的伴侣、前伴侣、儿童和家庭成员的安全。 

这些包括： 

● 对所有家庭成员进行安全、风险和需求评估 

● 确定何时需要额外帮助 

● 转介到相关的澳大利亚维州关系服务机构（Relationships Australia Victoria services） 

● 转介到其他提供支持服务的机构，包括住房、精神健康、毒品和酒精、文化和法律支持服务机构。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rav.org.au/
https://www.relationshipsvictoria.org.au/contact-us/
https://www.relationshipsvictoria.org.au/men-using-family-violence
https://www.relationshipsvictoria.org.au/men-using-family-violence
https://www.relationshipsvictoria.org.au/family-dispute-resolution

